
Trekking en Aconcagua 

Trekking al campamento base de la Ruta Sur del Cerro Aconcagua 

Trekking a Plaza Francia 

 (4 días). 

Te invitamos a participar de una experiencia inolvidable, llegando a la base de la Pared sur 

de la montaña más alta de América. 

La "Pared Sur" es la cara más impactante del Aconcagua, en donde se pueden apreciar sus 

imponentes glaciares, y un entorno más que mágico, entre medio de colosales montañas, 

valles y ríos de deshielo con aguas cristalinas. 

Este trekking está al alcance de cualquier persona sin la ambición de ascender hasta la 

cumbre del Aconcagua, pero con espíritu de  aventurero y decidido a realizar una caminata 

en contacto pleno con la naturaleza y el aire puro. 

Itinerario: 

Día 1: Mendoza. 

Llegada a Mendoza.  Traslado y Alojamiento el Hotel seleccionado. 

Resto del día libre. Opcional City Tour.  

Día 2: Mendoza - Penitentes - Horcones – Confluencia.  

Salida hacia Penitentes - Horcones – Confluencia 

Luego de gestionar nuestros permisos en la oficina de Guarda parques, comienzo del 

Trekking por el Parque Provincial Aconcagua, entrando por la quebrada del Río Horcones, 

Almuerzo durante la marcha, hasta llegar al campamento "Confluencia".  

Cena y alojamiento en el Campamento Confluencia.  

Alojamiento en tiendas de acampada (base doble o triple). 



Este campamento está provisto de diferentes tiendas de acampada como el comedor, la 

cocina, la letrina y los dormitorios siendo estas últimas en base doble o triple.  

(Los sacos de dormir y colchonetas no están incluidas). 

Dentro de la tienda comedor se encuentran mesas y banquitos tipo camping. La cena y los 

desayunos son servidos por cocineros especialistas en comidas de la más amplia variedad. 

Altitud: Guarda parques y Laguna de los Horcones ubicado a 2.950 metros sobre el nivel 

del mar (m.s.n.m.) 

Distancias / Tiempos de marcha: Desde Horcones a Confluencia (3.390 m.s.n.m.) 4 horas 

Estos tiempos de marcha son estimativos para una persona de entrenamiento normal. 

Día 3: Confluencia - Plaza Francia – Confluencia. 

Desayuno. A las 8.30h comienza el Trekking hacia Plaza Francia. La senda asciende 

paulatinamente hasta alcanzar los 4.000 metros de altura sobre el nivel del mar, hasta llegar 

al "Mirador" de la imponente Pared Sur del Cerro Aconcagua. Se almuerza durante el 

Trekking y por la tarde se retorna a Confluencia. Cena y descanso. 

Altitud: Mirador de la Pared Sur: 4.000 m.s.n.m.  

Distancia: Desde Confluencia a Plaza Francia, 5 horas. 

Regreso 3 hs. aprox. 

Día 4: Confluencia – Horcones. 

Desayuno. Salida con destino a Horcones. En éste día se camina durante 3 horas 

aproximadamente. Arribo al Puesto de Guarda parques y posteriormente a Puente del Inca.  

Tienes la opción de continuar hacia Mendoza, donde se estará llegando a últimas horas de 

la tarde. 

Regreso desde Confluencia a Horcones, 2 a 3 horas. 

Servicios incluidos: 

.- Asistencia para obtener el permiso de ingreso al Parque Provincial Aconcagua. 

.- Todas las comidas durante el trekking, con bebidas (Zumos). 

.- Tiendas comedor con cocinero. Vajilla, mesas, bancos. 

.- Baños exclusivos, energía solar. 

.- Radio para comunicación permanente para coordinar movimientos, reservas o eventuales 

rescates. VHF y BLU. 

.- Guía de montaña profesional, habilitado para trabajar dentro del Parque Prov. 

Aconcagua. 

.- Dos noches de alojamiento en tiendas de campaña en Confluencia. (Tiendas en base 



doble o triple). 

Menús: 

Desayunos: café, leche, té, mate, chocolate, manteca, dulce de leche, tostadas, cereales, 

huevos y zumos.  

Vianda: dos sándwiches en pan Lactal, un alfajor, una barra de cereal, un paquete de 

galletas, una fruta, caramelos, un sobre de zumo en polvo. 

Media tarde: café, leche, té, chocolate, zumo, galletas y frutas. 

Cena: Sopa o entrada, plato principal (pastas caseras, milanesa con puré, arroz con pollo) 

pan, zumo, postre, café o té a gusto. 

Servicios no incluidos: 

.- Porteadores personales. 

.- Mulas de carga para equipo personal. 

.- Equipo personal. 

.- Permiso de ingreso al parque 

.- Saco de dormir y colchonetas. 

.- Todo otro servicio no detallado como Incluido. 

.- Gastos extras originados por el abandono de la expedición 


